
Týden pro wellbeing ve škole
Program akcí pro veřejnost

3. 2. 2025 / Pondělí

16:00–18:00 webinář Partnerství pro vzdělávání 2030+ Když se do školy těším....

4. 2. 2025 / Úterý

8:00–10:00 seminář Schola Empirica & MŠ Sluníčko pod střechou 
Praha 

Náslech dobré praxe – ukázka implementace metodiky  
Dobrý začátek v praxi MŠ 

8:30–11:50 workshop Duševní servis Otevřené dveře aneb jak na to, aby nás to nezahltilo

8:30–11:50 workshop Ordinarius – poradna Duševní servis Otevřené dveře aneb jak na to, aby nás to nezahltilo

8:30–12:15 seminář KVIC Wellbeing – harmonie života

8:30–14:00 seminář Krajské centrum vzdělávání, Plzeň Wellbeing ve škole

9:00–13:00 workshop MAP Vsetínsko Jak na zážitkovou pedagogiku

9:00 workshop Vzdělávání Paměti národa Víc než citron – pro školy

14:00–15:00 webinář Schola Empirica Program proti šikaně KiVa: Cesta k bezpečné škole

14:00–15:00 webinář DOBRONAUTI pro vztahy Zpátky v čase – školní program, který učí děti zvládat 
vrstevnické konflikty i vlastní vztek

14:00–15:30 online sdílení MAS Sdružení SPLAV – MAP na Rychnovsku Co se naší škole daří dělat pro lepší wellbeing ?

14:00–16:00 workshop Začít spolu / ZaS centrum Kraslice V pohodě aneb práce s emocemi

14:00–16:30 webinář Vzdělávací institut pro Moravu Dítě s komplexním vývojovým traumatem ve škole

15:30–17:00 workshop Vzdělávání Paměti národa Víc než citron – pro veřejnost

15:30–17:30 webinář Centrum LOCIKA Jak rozumět náročnému chování žáků

16:00–17:00 webinář MAP Vyškovsko MAPujeme emoce: tipy na knihy a materiály na podporu 
rozvoje emočního učení

16:00–17:30 webinář Charita Česká republika Škola Solidární aneb jak podporovat wellbeing ve škole

16:00–17:30 webinář META Práce s heterogenní třídou aneb o wellbeingu bez příkras

16:00–18:00 seminář Kouči do škol Přirozená výchova dětí

17:00–18:30 webinář Člověk v tísni – Varianty Sebepoškozování – nástroje podpory a intervence pro 
pedagogické pracovníky

17:00–19:00 webinář MAP Vyškovsko Jak mluvit s dětmi o vzhledu těla – prevence bodyshamingu 
a rizika vzniku poruch příjmu potravy

17:00–19:00 seminář Kulturní středisko města Ústí nad Labem Rozvoj jazykových schopností podle D. B. Elkonina: 
představení metodiky 

17:00–19:00 vernisáž 
výstavy

Nadační fond Flaminia Vernisáž výstavy projektu OdFRKNutí na pražském 
magistrátu

20:00–21:00 webinář Učíme se venku (TEREZA) WELLBEING VENKU celoročně

5. 2. 2025 / Středa

8:00–11:00 seminář Schola Empirica & MŠ Korálek, Liberec Ochutnávka metodiky Dobrý začátek

8:00–12:00 workshop Začít spolu / ZaS centrum MŠ Řestoky Den ve třídě Začít spolu – wellbeing pro učitele

8:30–11:30 seminář Schola Empirica & MŠ Měřičkova Brno Dobrý začátek aneb wellbeing v mateřské škole

8:30–14:00 seminář Vzdělávací institut pro Moravu Malý princ jako lék na problémy v třídním kolektivu: Empatie 
a porozumění v pedagogické praxi

8:30–15:00 seminář Vzdělávací institut pro Moravu Krizová intervence pro pedagogy středních škol, VOŠ 
a konzervatoří

9:00–12:00 seminář Vzdělávací institut Středočeského kraje Wellbeing pro pedagogy: Péče o sebe a vzájemná podpora

9:00–15:30 seminář Vzdělávací institut pro Moravu Konflikty – řešení modelových situací z praxe

9:00–15:30 seminář Vzdělávací institut pro Moravu Škádlení, nebo šikana v MŠ a na 1. st. ZŠ

9:00–15:30 seminář MAS Podřipsko Pravidla efektivní komunikace školy s rodiči

9:00–18:00 workshop MAP Vsetínsko Dvoudenní výjezdní vzdělávací program pro vedení 
základních škol (5.–6. 2.)
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https://www.tydenprowellbeing.cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwtwKWv2sop1kXgSrzAbFAwftzguFfZXgkxrbZlxgosl-MVA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSea8aS0_gxnHhTo_eMwMgUyGoBwgqhfKIQT7Gh5qlSID2PQQQ/viewform
https://www.dusevniservis.cz/event-details/otevrene-dvere
https://www.dusevniservis.cz/event-details/otevrene-dvere
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=2068702500
https://www.kcv.cz/dvpp/vzdelavaci-programy/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIpeIEnJ7wxwPhqc_9D1SvDWFlisY-Rg9c3bcwgvYaEnCR2w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegvP2ttn_DKUe_-bptZnImUn76oD2ysle1zJ1Ncxjzylkq7w/viewform?fbzx=-2976111055087097973
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJ5BvHdAZJECAkNOoIIx1C1yfmPqkBMeh-X_mTy2zaYKwiXw/viewform
https://forms.gle/ao5crsiGMop58KZq6
https://cutt.ly/tb8Ycyu
https://sites.google.com/sbscr.cz/zas-centrum-kraslice/akce-centra?authuser=0
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08029
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdUFYoQDiBBBe9Pc70fPSOTfPP7aBrvMZ7ZLcycTqHORq0Yw/viewform
https://www.centrumlocika.cz/novinky/spoustime-prihlasovani-na-webinar-jak-rozumet-narocnemu-chovani-zaku
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcP8CU9NH9Lwi3RFaOSGHG38_DsMt0M6mHhUjL_PLkpVTAGw/viewform
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=jv-ZPVfwwk2NItn_vUMmz27YImvQFz5FkiXO_LtmP7ZUQzdDUVhaNlZRODVQQ083SEM1NjZFSjRYUSQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://inkluzivniskola.cz/akce/tyden-pro-wellbeing-prace-s-heterogenni-tridou-aneb-o-wellbeingu-bez-prikras/
https://www.koucidoskol.cz/akce/
https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/kurzy-pro-ucitele/sebeposkozovani-nastroje-podpory-a-intervence-pro-pedagogicke-pracovniky-392c
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhqxi9AeP_aeVorKgJVpohFhw2FtRP4zxMU3UTVOPjlfa9Ng/viewform
https://vstupenkyusti.cz/cs/akce/2423-rozvoj-jazykovych-schopnosti-podle-d-b-elkonina
https://ucimesevenku.cz/seminare/#webinare
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSea8aS0_gxnHhTo_eMwMgUyGoBwgqhfKIQT7Gh5qlSID2PQQQ/viewform
https://sites.google.com/sbscr.cz/zascentrumrestoky/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSea8aS0_gxnHhTo_eMwMgUyGoBwgqhfKIQT7Gh5qlSID2PQQQ/viewform
https://vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08475
https://vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08615
https://visk.cz/clanky/403-tyden-pro-wellbeing-ve-skole-seminare-ve-visk/
https://vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08005
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08092
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9Y9d28EEjjSCyjkwQjfTnZGHE1-eHi51hcyrGtdaWMofq3Q/viewform
https://www.facebook.com/mapvsetinsko


10:00–12:00 seminář Schola Empirica & MŠ Dobroměřice  Ochutnávka metodiky Dobrý začátek

11:00–12:00 webinář Kouči do škol Učitel v rovnováze – 3 jednoduché kroky pro pohodovou mysl

14:00–15:00 webinář DOBRONAUTI pro vztahy Hvězdný tým – školní program, který učí děti empatii 
a respekt k sobě i druhým

14:00–15:30 webinář PPP a SPC KHK Rozvoj duševní pohody u dětí a dospívajících – jak můžeme 
přispět?

14:00–16:15 online sdílení Krajské centrum vzdělávání, Plzeň Škola a rodiče

14:00–18:00 seminář Otevřené zahrady Jičínska – projekt MAP pro ORP 
Jičín IV

Zdraví a energie do života!

14:00–16:00 webinář SOFA – Akademie SOFA Jak na wellbeing pro učitele a žáka

14:00–17:00 seminář Schola Empirica / ZŠ Doctrina Wellbeing prakticky – seminář pro učitele

14:00–17:00 workshop Sluňákov – centrum ekologických aktivit města 
Olomouce

Lesní mysl pro wellbeing

15:00–17:00 workshop ZŠ Jeseniova / Schola Empirica Lidský učitel klíčem sám sobě i ostatním 

15:00–17:00 seminář Centrum podpory vzdělávání Kutnohorsko Kavárna nejen pro asisten/t/ky pedagoga: Wellbeing ve škole 

15:30–16:30 webinář Institut nenásilné komunikace Inspirace z nenásilné komunikace pro vyučující

15:30–17:00 webinář Nadace O2 / Onfine Jak s dětmi komunikovat o online světě

15:30–17:00 webinář Všímavec Jak zařadit wellbeing do výuky? Stačí i 2 minuty.

15:30–20:00 workshop Vzdělávací institut pro Moravu Pedagogický retreat aneb Wellbeing začíná u každého z nás

16:00–17:00 webinář Akademie Libchavy Jak koučovací přístup může pomáhat dostávat se do pohody

16:00–18:00 webinář Nevypusť duši Sebepéče pro vyučující

16.00–18.00 workshop Začít spolu / ZaS centrum Olomouc Zažít školu jinak – wellbeing akce pro rodiče 

16:00–18:30 workshop Česká rada dětí a mládeže Wellbeing ve škole = wellbeing v parlamentu?

16:15–17:45 přednáška Moravskoslezská vědecká knihovna v Ostravě Duševní zdraví – poklad, o který musíme pečovat

17:00–18:00 webinář Nekrachni Finanční stres v rodině a jeho dopady na školní výkon dítěte

17:00–18:00 seminář MAS Podchlumí – projekt MAP pro ORP Hořice IV Duševní zdraví dětí

17:00–18:30 webinář Učitel naživo Jak pomáhá kompetenční rámec k wellbeingu pedagogů?

17:00–19:30 workshop Brdy-Vltava Relaxační odpoledne – akce pro teenagery

18:00–19:30 webinář Restorativní škola Jak může školská rada měnit atmosféru školy

6. 2. 2025 / Čtvrtek

8:30–12:15 seminář KVIC Wellbeing – harmonie života

9:00–11:00 seminář Kulturní středisko města Ústí nad Labem Nevypusť duši: Jak pečovat o své duševní zdraví? 

9:00–14:30 seminář Vzdělávací institut pro Moravu Resilience v profesi pedagoga, orientovaná na rozvíjení řešení

9:15–16:15 seminář Sluňákov – centrum ekologických aktivit města 
Olomouce

Mezigenerační interakce ve vzdělávání: Jaké jsou specifické 
generační potřeby v oblasti wellbeingu?

10:00–13:00 přednáška Centrum podpory vzdělávání Kutnohorsko Přednáška pro učitele o programu Empower the child – 
kontaktní hry pro dospělé a děti

11:00–12:00 webinář Kouči do škol Umění komunikace – Jak komunikovat  asertivně

11:00–14:00 debata Brdy-Vltava Jak na wellbeing ve škole

13:00–16:30 webinář KVIC Wellbeing – umění žít

14:00–15:00 webinář E-clinic a Centrum sociálních služeb Praha Podpora duševního zdraví dětí prostřednictvím evidence- 
-based programů (o metodikách: www.zipyhokamaradi.cz)

15:30–16:30 webinář PPP a SPC KHK Cesty vedoucí k pohodě ve škole – sdílení dobré praxe

15:30–18:00 webinář Jules a Jim Digitální wellbeing – co to je a jak ho podporovat u sebe 
i našich dětí?

15:30–18:30 webinář Institut nenásilné komunikace Ochutnávka nenásilné komunikace pro vyučující

16:00–17:30 webinář META Začlenění vícejazyčných dětí a podpora wellbeingu v MŠ

16:00–17:30 online sdílení Hodnotové vzdělávání Cyril Mooney Do školy se těším když... 

16:00–18:00 webinář MS Pakt zaměstnanosti Sebepoznávání jako základ kariérního vzdělávání 
a wellbeingu žáků a učitelů

16:00–18:00 webinář Restorativní škola Školní mediace a facilitace – dohoda místo hádek, dialog 
místo přetlačované

16:00–18:00 webinář SOFA – Akademie SOFA Využívání nástrojů AI dětmi: V čem je podpořit a před čím 
ochránit?
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSea8aS0_gxnHhTo_eMwMgUyGoBwgqhfKIQT7Gh5qlSID2PQQQ/viewform
https://www.koucidoskol.cz/akce/
https://forms.gle/ao5crsiGMop58KZq6
https://poradenstvikhk.cz/akce/rozvoj-pohody/
https://tinyurl.com/vh7jbvmb
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-ZHJVniMdoc4K72DIyvkW43CXsMapm1WUhsha0-k2tEpzlQ/viewform
https://www.societyforall.cz/jak-na-wellbeing-pro-ucitele-a-zaka
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGbNuDQcedK2SzVz4cZ-Q5Ni4qurLRzbdGH5WNZecj8MVSoQ/viewform
https://slunakov.cz/seminare/?kod=306
https://jeseninka.sharepoint.com/:x:/s/ucitel/EWjETN6UZsJAlX05jvmjKQEBvZ7RfMjCbCjkriSqjezwEQ?rtime=7cWFYb4w3Ug
https://cpv-kh.cz/kalendar/?ezkid=2970781555
https://www.facebook.com/events/441254678823019/?acontext={"ref":"52","action_history":"[{\"surface\":\"share_link\",\"mechanism\":\"share_link\",\"extra_data\":{\"invite_link_id\":2652941771572242}}]"}
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=scCHsmhpyE2XMo0A8nYOiaInpsvllhtCtWYOYEQRh2FUNjcxOEZVTkIxME5KSkkxOUg4OU5YV04xRy4u&route=shorturl
https://vsimavec.cz/wellbeing-do-vyuky/
https://vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08621
https://www.akademieskoly.cz/koucovaci-pristup-pro-zaky
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9s-o30Fbe0nbqzlExa75wiiEHW5U6MetfD0yq9bEXnSlpPg/viewform
https://sites.google.com/sbscr.cz/zasc-olomouc
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbXCF8CeImA5QR9qMMbcFVjSdda2ZaC3RPxgY7CwlGtP7Zsg/viewform
https://www.msvk.cz/o-knihovne/kalendar-akci/dusevni-zdravi-poklad-o-ktery-musime-pecovat
https://edu.nekrachni.cz/produkt/financni-stres-v-rodine-a-jeho-dopady-na-skolni-vykon-ditete/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddK205sLYkeG_nDrA3QiRksiAab9KT_Giu-vISfIE1UeR77w/viewform
https://www.ucitelnazivo.cz/tyden-pro-wellbeing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHv1udO-WbR3GpfoF7eQfrChFlV7fO_1mNmYgnvphKGLgmIQ/closedform
https://www.skolskerady.cz/wellbeing
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=3068702500
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehiSBvatFmUYaWi_j5j2HYB474GtYgrfWy0SJ28r_Z1V2XmQ/viewform
https://www.vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08592
https://slunakov.cz/seminare/?kod=298
https://cpv-kh.cz/kalendar/?ezkid=2976795413
https://www.koucidoskol.cz/akce/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3qt0NflnZPL22nvz204zS7gR5ZRJwnGhJ-HTcnPziTRT6Pw/viewform
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=1068602500
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=1068602500
https://us06web.zoom.us/j/84424550368
https://poradenstvikhk.cz/akce/cesty-k-pohode/
https://form.simpleshop.cz/ProOK/buy/
https://www.facebook.com/events/1298157947863440/?acontext={"ref":"52","action_history":"[{\"surface\":\"share_link\",\"mechanism\":\"share_link\",\"extra_data\":{\"invite_link_id\":591668300011419}}]"}
https://inkluzivniskola.cz/akce/tyden-pro-wellbeing-zacleneni-vicejazycnych-deti-a-podpora-wellbeingu-v-ms/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd6CZs_5izY5u-vxG1Y56cvtzoZ6h8az_pFC2EMJl2F1YgFvA/viewform
https://www.skolnimediace.cz/wellbeing
https://www.societyforall.cz/vyuzivani-nastroju-ai-detmi-kde-je-hranice-mezi-digitalnim-a-zdravym-rozvojem


16:00–18:30 kulatý stůl Česká rada dětí a mládeže Wellbeing ve škole: Co mohou změnit studující?

16:00–18:30 workshop MAP IV na Kolínsku Škola solidární aneb jak podporovat wellbeing ve škole

16:30–18:30 workshop Centrum podpory vzdělávání Kutnohorsko Rodičovská kavárna „v pohybu“: Empower the child – 
kontaktní hry pro dospělé a děti 

17:00–18:30 webinář Akademie Libchavy Jak na mindfulness s puberťáky 

17:00–18:30 webinář Kouči do škol Studium na vysoké škole efektivně a bez stresu

17:00–18:30 webinář Jednota školských informatiků „Hovory u vína – Jak na wellbeing? (v rámci dne bez mobilů)“

17:00–19:00 webinář Skautský institut Školní výlet jako nástroj pro well-being dětí i vyučujících

17:00–19:00 seminář Kulturní středisko města Ústí nad Labem Nevypusť duši: Jak pečovat o dětské duševní zdraví?

17:00–19:00 online sdílení Unie rodičů Hodnocení bez stresu

17:00–19:00 kulatý stůl MAS Sdružení SPLAV – MAP na Rychnovsku Na cestě hvězdného týmu po Dobronautské misi

17:30–19:00 webinář Všímavec Wellbeing v rodinách: Jak zvládat náročné situace s dětmi

19:00–20:00 webinář Kouči do škol Wellbeing v pubertě a emoční zdraví dospívajících

7. 2. 2025 / Pátek

8:30–15:30 seminář KVIC Wellbeing nejen pro učitele – obnova zdrojů a sil

9:00–12:00 seminář Vzdělávací institut Středočeského kraje Wellbeing pro pedagogy: Péče o sebe a vzájemná podpora

9:00–15:30 seminář Vzdělávací institut pro Moravu Základy psychohygieny pro pedagogy

10:00–12:00 workshop Kouči do škol Psychická odolnost aneb jak nevyhořet

12:00–13:00 webinář NaZemi, Brno How to teach English OUTDOORS and help students 
RECONNECT WITH NATURE, EACH OTHER AND 
THEMSELVES?

13:00–14:00 webinář AISIS Podporou sociálních dovedností proti agresivnímu chování dětí

15:30–16:30 webinář Institut nenásilné komunikace Inspirace z nenásilné komunikace pro vyučující

16:00–17:00 webinář MAP Vyškovsko MAPujeme emoce: Společné sdílení k tématu 

17:00–19:30 workshop Brdy-Vltava Nordic walking – fyzický wellbeing v přírodě 

8. 2. 2025 / Sobota

09:00–16:00 seminář Otevřené zahrady Jičínska – projekt MAP  
pro ORP Jičín IV

Sobotní pohlazení na duši i na těle pro pedagogy

9. 2. 2025 / Neděle

18.00–19.30 webinář Institut léčení a prevence traumatu Naslouchání jako základ pro zdravou komunikaci

10. 2. 2025 / Pondělí

8:00–10:00 workshop Based Sexualita jako součást wellbeingu

8:30–15:30 seminář KVIC Otevřenou komunikací k pohodě na pracovišti

8:30–15:30 seminář KVIC Zvládání stresu, pozitivní myšlení a psychická odolnost

9:00–11:00 webinář Nadace O2 / E-Bezpečí Digitální wellbeing v dětských domovech

11:00–14:00 workshop MAP IV ORP České Budějovice, MAS Rozkvět Vernisáž výtvarné soutěže Wellbeing škol v ORP České 
Budějovice

12:00–13:00 webinář Kouči do škol Umění komunikace – Jak komunikovat asertivně

14:00–15:30 webinář Anreva Solution Může být ještě hůř? aneb Co říkají výzkumná data o vývoji 
wellbeingu a trendech v oblasti duševního zdraví žáků

15:00–17:00 webinář EKS Využití koučovacích karet na středních školách

15:00–18:00 workshop MAS Sdružení SPLAV – MAP na Rychnovsku Co kluci potřebují?

15:30–18:30 webinář Institut nenásilné komunikace Ochutnávka nenásilné komunikace pro vyučující

16:00–17:00 webinář DOBRONAUTI: Zpátky v čase – školní program, 
který učí děti zvládat vrstevnické konflikty 
i vlastní vztek

16:00–17:30 webinář Charita Česká republika Živá knihovna online – reálnými příběhy k respektu 
a souržnosti 

16:00–18:00 webinář Nadace O2 Jak chránit sebe a své blízké v online prostoru
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https://www.strukturovanydialog.cz/clanky/kulaty-stul-wellbeing-ve-skole-co-mohou-zmenit-studujici-689
https://www.map-kolin.cz/akce/skola-solidarni/
https://cpv-kh.cz/kalendar/?ezkid=2931852747
https://www.akademieskoly.cz/jak-na-mindfulnesss
https://beperfect.ecomailapp.cz/public/form/9-54057be166928eb6fcc57504dc847797
https://jsi.cz/2025/01/07/pozvanka-jak-na-wellbeing/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6-i2rYGJcm-RTyL8YoYHuWZTRqq9NStvJP7eAIZXvE7sAYQ/viewform
https://vstupenkyusti.cz/cs/akce/2424-jak-pecovat-o-detske-dusevni-zdravi
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerGxFAdidGiFx7WpOaRXN52fnoPRBRzlJtUSHfKpyOyCf5ZQ/viewform
https://cutt.ly/tb8Ycyu
https://vsimavec.cz/webinar-pro-rodice/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2ijpo9z3z89B-FTxE2oV698jgOVzzwqZc_qDI6h43gzvWSQ/viewform
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=4064032501
https://visk.cz/clanky/403-tyden-pro-wellbeing-ve-skole-seminare-ve-visk/
https://vim-jmk.cz/co-delame/vzdelavani/akce/ak08500
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuAkwG2f9ipg3H3heKwTZ9tdfTMbCTEuzs5coh3TNijTB2uw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSelDePedOCnpaRYQEvnksyb9yOUarj-tGt9kLCv7D5ED-fxKQ/viewform
https://www.aisis.cz/seminare/podporou-socialnich-dovednosti-proti-agresivnimu-chovani-deti-webinar-k-tydnu-pro-wellbeing/
https://www.facebook.com/events/1021666939727842/?acontext={"ref":"52","action_history":"[{\"surface\":\"share_link\",\"mechanism\":\"share_link\",\"extra_data\":{\"invite_link_id\":1083228776465345}}]"}
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIdbHYw4JW9DR6Op8beV8kwosPJ1F1trt21hKZJXvUBVA7fw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyHtzak1mSgeQ9kZmiffxm1YYQeoLnaZQoI4xwvaEGDjW-cQ/closedform
https://map.otevrenezahrady.cz/vzdelavaci-akce/sobotni-pohlazeni-na-dusi-i-na-tele-pro-pedagogy
https://www.ilpt.cz/webinar-naslouchani-jako-zaklad-pro-zdravou-komunikaci/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjAQQ_C5Lpkoje4pcBRsbgpYYUByIX3xvKR_5QKvptKMsiPA/viewform
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=2064832450
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=1061832500
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=scCHsmhpyE2XMo0A8nYOiaInpsvllhtCtWYOYEQRh2FUNzRCOU9ROUpJSTc1SUVTQzZCUUYyNlBXTC4u&route=shorturl
https://www.mapvzdelavani.cz/map-orp/orp-v-projektu/map-orp-ceske-budejovice/wellbeing/vernisaz-vytvarne-souteze-wellbeing-skol-v-orp-ceske-budejovice/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdz6wad1jX-RwQQ14O8JFHQlxsxRBTYTmcwla1BW5gJSJw5A/viewform
https://events.teams.microsoft.com/event/725f6553-5980-4aab-95c3-e875ba8132b8@06e287eb-51d5-4865-81a2-43b39567a24e
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf544qAkoUbZawegE0z5n1eAulI1JCQXC1FcmZrCU3-rzHwvQ/viewform
https://cutt.ly/tb8Ycyu
https://www.facebook.com/events/2674295456090013/?acontext={"ref":"52","action_history":"[{\"surface\":\"share_link\",\"mechanism\":\"share_link\",\"extra_data\":{\"invite_link_id\":522393140799631}}]"}
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUiag1c2XdIvV2iPdqtpFOvhcoI-Lt093joWlZtAe3sYG4dQ/viewform
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=jv-ZPVfwwk2NItn_vUMmz27YImvQFz5FkiXO_LtmP7ZUMTE3RzZYOFowNEhZWEVPUFNCVUhTRlRRViQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=scCHsmhpyE2XMo0A8nYOiaInpsvllhtCtWYOYEQRh2FUME0wMzJaTFhKVVY3TlZONllYT1EzVkdTNS4u&route=shorturl


16:00–18:00 workshop Začít spolu / ZaS centrum MŠ Trutnov Metodická osvěžovna – téma emoce dětí i učitelů

16:00–18:30 seminář Kouči do škol Rovnováha a harmonie: Jak být oporou sobě i ostatním  
nejen ve školství

16:00–19:00 workshop Začít spolu / ZaS centrum MŠ Turnov Den ve třídě Začít spolu pro rodiče

16:30–18:00 webinář Kouči do škol 7 tipů pro duševní pohodu ve výuce

16:30–18:30 seminář Schola Empirica & MŠ K Polabinám Pardubice Rozvojové setkání a sdílení dobré praxe v metodice  
Dobrý začátek

11. 2. 2025 / Úterý

8:30–14:00 seminář Krajské centrum vzdělávání, Plzeň Cirkusem k wellbeingu žáků

8.30–15:30 seminář KVIC Wellbeing nejen pro učitele – obnova zdrojů a sil

9:00–12:00 seminář MAP IV ORP České Budějovice, MAS Rozkvět Psychické obtíže dětí a dospívajících – Jak je rozpoznat  
a jak s nimi

9:00–15:00 seminář Jules a Jim Digitální wellbeing a jak ho podporovat ve škole 

9:00–15:00 workshop MAP Vsetínsko Profesní zážitkové setkání s tematikou wellbeingu pro ZŠ

10:00–14:00 workshop MAS Labské skály – MAP rozvoje vzdělávání  
pro SO ORP Ústí nad Labem IV 

Osvětová akce „Wellbeing aneb odolnost v laskavém 
prostředí“

13:00–14:30 webinář Kouči do škol Psychická odolnost aneb jak nevyhořet

13:30–17:30 workshop Královéhradecký krajský institut pro vzdělávání 
a inovace

Využití mandal pro harmonii a soustředění dětí

15:00–17:00 workshop Začít spolu / ZaS centrum Kraslice Wellbeing pro rodiče

15:00–18:00 seminář Královéhradecký krajský institut pro vzdělávání 
a inovace

Třídní učitel, třídnické hodiny, aktivity do třídnických hodin

16:00–17:00 webinář DOBRONAUTI: Hvězdný tým – školní program, 
který učí děti empatii a respekt k sobě i druhým

16:00–18:00 seminář Schola Empirica & MŠ Velíšská Vlašim Rozvojové setkání a sdílení dobré praxe v metodice  
Dobrý začátek

17:00–19:00 kulatý stůl Stálá konference asociací ve vzdělávání (SKAV) Kulatý stůl SKAV a EDUin: Jak budeme učit wellbeing?

Změna programu vyhrazena

tydenprowellbeing.cz Wellbeing ve škole

webinář

seminář

workshop 

ostatní

odkazy na akce
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https://sites.google.com/sbscr.cz/zasc-mstrutnov
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd38iPB-mAdZuIRvEX27zjd_aBONL2f91mOpBaPGqdyBqIuOw/viewform
https://sites.google.com/sbscr.cz/zasc-turnov
https://beperfect.ecomailapp.cz/public/form/8-0ff8f206695a872edfb6fade7b6458ba
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSea8aS0_gxnHhTo_eMwMgUyGoBwgqhfKIQT7Gh5qlSID2PQQQ/viewform
https://www.kcv.cz/dvpp/program/cirkusem-k-wellbeingu-zaku/
https://www.kvic.cz/kurz/?kurzID=3064032500
https://www.mapvzdelavani.cz/map-orp/orp-v-projektu/map-orp-ceske-budejovice/wellbeing/registrace/registrace-na-besedu-1122025-psychicke-obtize-deti-a-dospivajicich/
https://form.simpleshop.cz/rknag/buy/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIpeIEnJ7wxwPhqc_9D1SvDWFlisY-Rg9c3bcwgvYaEnCR2w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUKaKlHvTizvO15BUuuRxh1FQsuad_-DBU2dTYXgRw1m3sVQ/viewform
https://beperfect.ecomailapp.cz/public/form/7-c01458c4e85a58f0047857fac06ae283
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/vyuziti-mandal-pro-harmonii-a-soustredeni-deti/
https://sites.google.com/sbscr.cz/zas-centrum-kraslice/akce-centra?authuser=0
https://kurzy.kkivi.cz/kurzy/tridni-ucitel-tridnicke-hodiny-aktivity-do-tridnickych-hodin/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUiag1c2XdIvV2iPdqtpFOvhcoI-Lt093joWlZtAe3sYG4dQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSea8aS0_gxnHhTo_eMwMgUyGoBwgqhfKIQT7Gh5qlSID2PQQQ/viewform
https://www.facebook.com/events/2405781786435818/
https://www.tydenprowellbeing.cz/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087243161735
https://partnerstvi2030.cz/

